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Наши с вами победы!

Обращение руководителя
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Здравствуйте! Меня зовут Елена Петрова, 
и вот уже 17 лет я руковожу фондом, названным
в память о моей дочери Алене. Я и моя команда
вместе с нашими дорогими благотворителями делаем
добрые дела.

Фонд не живет отдельной жизнью, и все события, 
происходящие в стране, проходят «красной нитью» 
через дела фонда. И 2023 год не стал исключением. Я
увидела, как много людей стали помогать друг
другу. Люди помогают участникам СВО, заботятся
об экологии и переживают за животных. Меня это
и радует, и вдохновляет на решение новых задач.

Особое трепетное отношение у меня к новому
проекту «Свет надежды» по поддержке родителей, 
переживающих утрату ребёнка. Мы запустили его
в конце 2023 года. И у нас большие надежды на его
востребованность в будущем.

Сбор пожертвований за 2023 год составил почти
38 млн руб. Дорогие благотворители – вы
потрясающие! 

Благодаря вашей помощи, мы поддержали
172 семьи. Кто-то участвовал в проектах, 
кому-то требовалась комплексная реабилитация, 
кому-то – решение конкретной проблемы, 
а кому-то лекарство стоимостью в несколько
миллионов рублей. Ни одна просьба не осталась без
внимания и все подопечные получили помощь, а
сотрудники фонда смогли пройти обучение
и повысить свой профессионализм. Это вклад
каждого из вас, кто рядом с нами.

Друзья, благодаря вашему участию, счастливых
семей стало больше, а фонд стал сильнее.

Давайте вместе посмотрим цифры отчета
и самые яркие события 2023 года!

Смотрите и радуйтесь вместе со мной!

Заходите в наш центр, 
наши двери открыты!



Наши с вами победы!

Миссия: 
мы работаем, чтобы как можно больше детей
выздоравливало и радовало своих родителей.
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Ценности:

Мы верим — детский рак излечим.

Мы верим, что все дети имеют право
на доступ к новейшим препаратам, 
методам лечения и реабилитации.

Мы верим, что постоянное
образование врачей и сотрудников
фонда открывает новые возможности
для помощи, 
лечения и реабилитации.  

Принципы:

Мы уважаем личную жизнь каждой семьи
и каждого ребёнка, которому помогаем.

Мы уважаем труд врачей и доверяем им.

Мы уважаем благотворителей и даем им
возможность бережно помочь семье
в трудной жизненной ситуации, 
связанной с длительно протекающей
болезнью ребёнка.

Мы уважаем сотрудников фонда, их личную
жизнь и результаты проделанной работы.



Наши с вами победы!

Структура организации
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Попечительский совет фонда

Орган, который осуществляет надзор за тем, 
чтобы все принимаемые решения были
направлены на уставную деятельность.

Ольга Болотина
Член совета,
мама подопечной фонда

Ирина Олейник
Председатель совета,
детский онколог-гематолог

Ольга Новик
Член совета,
социальный 
работник

Правление фонда

Высший орган управления фонда осуществляет
руководство организационной деятельностью. 

Инна Гербек
Член правления, 
главный внештатный 
детский врач-онколог

Елена Петрова
Председатель правления 
и учредитель фонда
Осуществляет 
оперативное руководство.

Ольга Гензе
Член правления, 
врач паллиативной 
помощи
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Елена Петрова
Председатель правления

Валентина Корелина
Главный бухгалтер

Татьяна Самохина
Специалист по связям
с общественностью

Дмитрий Киндин
Водитель

Ольга Новик
Социальный 
работник

Елена Животова
Арт-терапевт

Анна Добнер
Инструктор по АФК

Софья Ибрагимова
Клинический психолог

Лёпа Сосискин
Больничный клоун

Ирина Лузина
Воспитатель

Елена Дианова
Логопед

Манана Амян
Музыкальный
руководитель

Карина Суетина
Учитель ИЗО

Наша команда
Наши с вами победы!
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Всего за 17 лет помощь получили более 1000 семей.

За 2023 год своей заботой мы охватили 172 семьи
На территории Томской области зарегистрировано 5225 семей с детьми инвалидами.

Благодаря комплексной работе мы качественно меняем жизнь
не только самого ребенка, но и семьи в целом.



Наш фонд приобретает всё большую узнаваемость
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Все больше людей вовлекаются в благотворительность. Многие, начав помогать нашему фонду, 
спустя время стали поддерживать и другие организации. 

8 наших подопечных
в 2023 г. пошли в первый класс

280 детей
благодаря поддержке Фонда за последние 6 
лет вернулись к обычной жизни
после лечения заболевания

49 детей
после посещения нашей
реабилитационной группы пошли
в школы в обычные классы (с 2018 г.)

Отзывы родителей:

Я мама троих сыновей, старший из которых имеет неизлечимый диагноз и перенёс 
множество тяжёлых операций. Большая часть моей материнской жизни проходила в 
переживаниях и страхах. Забота специалистов фонда позволила мне поверить 
в себя, вспомнить свои интересы, найти небольшую подработку и побороть 
поглощающий жизнь страх. — Екатерина Казакевич

Когда я узнала диагноз ребёнка, внутри всё погасло. Меня ничего не 
интересовало, кроме болезни. Благодаря работе фонда я получила 
возможность вернуться к обычной жизни и найти в себе силы, чтобы 
начать обучение по специальности «Психология», которое я прохожу 
с большой радостью. — Юлия Федорук

+900 подписчиков
в наших соцсетях за 2023 г.

Наши с вами победы!



Финансовая динамика за 6 лет, в млн руб.
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Доходы
Откуда приходят ваши пожертвования (руб.)
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Как и чем помогает наш Фонд ?
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Всего 172 семьи за этот год получили различные виды помощи

В нашем реабилитационном центре:

15 детей от 3 до 7 лет посещали
реабилитационную группу
кратковременного пребывания

400 групповых и 2100 индивидуальных
занятий для детей всех возрастов
проведено специалистами
реабилитационного центра (логопед,  
воспитатель, клинический психолог, 
тренер ЛФК, а также музыкальный
работник и преподаватель ИЗО)

Родители наших подопечных также
участвуют в проектах фонда, получают
психологическую и социальную помощь в
оформлении льгот и пособий, посещают
культурно-массовые мероприятия, 
пользуются тренажерным залом и
библиотекой Фонда

В лечении и сопутствующих расходах:

74 ребенка во время прохождения лечения в
отделении ОКБ были обеспечены всеми
необходимыми средствами по уходу, бытовой
химией и белковым питанием.  Играли в
оснащенной детской комнате, 
а так же вместе с мамами посетили 84 
мастер-класса, которые проводит
арт-терапевт 2 раза в неделю

53 ребенка получили адресную помощь на:  

– оплату транспортных расходов
до Федеральных центров (как для самих
подопечных, так и для сопровождающих);

– необходимые медицинские препараты, 
исследования, а также процедуры, 
не входящие в ОМС

12 детей, имеющих паллиативный статус
получили все необходимые средства
по уходу и их жизнь стала более комфортной

В городе и обществе:

Внесение вклада в развитие
добровольческого движения города и
области за счет вовлечения
в благотворительные акции фонда

Развитие благотворительности в Томской
области за счет распространения информации
в социальных сетях фонда
и города

Регулярное проведение встреч
с представителями различных структур
и органов власти различного уровня
для решения проблем подопечных
и улучшение микроклимата города в целом



«Мне уже одиннадцать лет, а я ещё даже не начал копить!»

Мы верим, что у Егора всё получится. Он уже проявил себя как сильный и мужественный человек, который умеет 
справляться с трудностями. Однако сегодня ему нужна наша помощь.

Мы уже несколько месяцев собираем 1 330 900 рублей. Егору необходимо оплатить операцию на позвоночнике.

Наши с вами победы!

Программа «Лучше малая помощь, 
чем большое сочувствие»
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Направлена на сбор благотворительных средств для оказания помощи подопечным, в том числе и адресной

Вот одна из историй нашей с вами помощи:

Егору 11 лет. С самого детства он прикован к
инвалидному креслу, у него коварная болезнь -
спинально-мышечная амиатрофия Вердинга-
Гофмана. Сколиоз сдавливает лёгкие, ему тяжело
дышать. Егору готовы были провести операцию на
позвоночнике в Центре патологии позвоночника
А.Н Бакланова, но она не проходит по квоте. 
Стоимость её фантастическая. Мама воспитывает
Егора одна, поэтому потянуть такую важную
операцию, она просто не в силах.

Часть сбора – 1 330 900 рублей наш фонд взял на
себя.

Егор очень мечтает не чувствовать боли, сидеть
ровно, и наконец то пойти в школу к своим
друзьям, мечтает стать известным программистом
и приносить людям пользу. А главная его мечта -
накопить много денег и купить маме дом у
моря.

Благодаря добрым и отзывчивым людям была
собрана большая сумма. И вот радостные новости: 
операция прошла успешно!
Операция очень много значит для жизни и
будущего Егора.
Спасибо всем большое! Егор сидит без корсета и
свободно дышит.

Егор удивительный мальчик, умный, добрый и
очень сильный. У него обязательно всё будет
хорошо. 
Спасибо огромное всем, всем, всем! 

Всего за 2023 год адресную
помощь получили 53 ребёнка.

Мне уже одиннадцать лет, 

а я ещё даже не начал копить!



Для достижения поставленной цели и решения задач в рамках программы фонд осуществляет сотрудничество с 
медицинскими, образовательными, культурными, другими некоммерческими и общественными организациями, а также 
органами власти г. Томска и Томской области.

Наши с вами победы!

Программа «Бороться и побеждать вместе»
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Задачи программы:

1. Поддерживать условия для устойчивой реализации программы
(обеспечение работы центра и специалистов).
2. Сформировать и\или поддержать мотивацию родителей к
сотрудничеству.
3. Организовать и провести мероприятия комплексной реабилитации.
4. Содействовать саморазвитию и самореабилитации подопечных, 
членов их семей, а также членов семей потерявших детей или
взрослых людей до 25 лет по причине тяжелого заболевания.

Для достижения поставленной цели и решения задач в рамках
программы фонд осуществляет сотрудничество с медицинскими, 
образовательными, культурными, другими некоммерческими и
общественными организациями, а также органами власти г. Томска и
Томской области.

Всего в проектах за этот год поучаствовало 90 семей.

Цель программы: 
Предоставление комплексной реабилитации на территории Томской области подопечным Фонда, их семьям, а также
семьям, потерявшим ребенка или взрослого человека до 25 лет по причине тяжелого заболевания.



Наши с вами победы!

Программа «Оказание благотворительной помощи
учреждениям, работающим с подопечными фонда»
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ПРИНЦИПЫ РАБОТЫ:
1. Жизнь без боли - ребенок должен быть максимально свободен от боли и других
тяжелых проявлений болезни, и этого можно достичь грамотным лечением, в том
числе и паллиативным, профессиональным уходом и обеспечением материально-
технической базы для работы специалистов.
2. Преемственность – реализация программы сопровождается постоянным
взаимодействием специалистов, задействованных в программе.
3. Последовательность – этапы программы реализуются друг за другом, 
последовательно.
4. Дифференцированность – программа выстраивается с учётом индивидуальных
особенностей и способностей ребёнка, а также семьи в целом.
5. Внимание и уважение - ребёнок, даже если он очень болен, имеет право на то, 
чтобы взрослые люди - и родственники, и специалисты - его слышали, понимали его
состояние, потребности, страхи и желания.
6. Доступность – все мероприятия, запланированные в рамках программы, доступны
для всех, т.к. легки для понимания, как взрослым, так и ребенком.
7. Бесплатность – преимущество программы в том, что все услуги, оказываемые
специалистами, предоставляются подопечным бесплатно.
8. Поддержка семьи - близкие тяжело болеющего ребёнка, круглосуточно
ухаживающие за ним, нуждаются в поддержке и помощи. Семья ребёнка должна
иметь право и возможность быть с ним рядом на всех этапах болезни и умирания.

Цель программы: 
Предоставление своевременной современной медицинской и паллиативной помощи подопечным Фонда.



Наши с вами победы!

Любимые проекты наших подопечных: 
«Теплый дом» 
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В рамках проекта проводились психологические тренинги, мастер-классы и социокультурные мероприятия для семей
с детьми-подростками, один из которых — инвалид (любого возраста).  

Проект направлен на гармонизацию детско-родительских отношений, повышение уровня эмоционального благополучия
и снижение уровня тревоги и конфликтности в семье.

Фонд Президентских грантов (июл. 2023 – дек. 2024)

Отзыв участника:

Светлана: «Это место, где тебя любят и ждут. Место, в котором можно позволить себе перестать быть
сильным, расслабиться и с новыми силами пойти справляться с порой тяжёлыми обстоятельствами.»

Всего в проекте за год поучаствовало 15 семей.

Пока на втором этаже шли мастер-классы и занятия для родителей и детей-
подростков, на первом этаже малыши и дети с паллиативным статусом под
присмотром воспитателей играли, слушали сказки, делали подделки, учились на
интерактивном столе и развивали свои знания.
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Проект направлен на оказание психосоциальной поддержки детей с онкозаболеваниями, проходящих стационарное лечение в детском
онкогематологическом отделении ТОКБ, используя больничную клоунаду.

Что может быть важным в
больнице? Конечно, лечение, 
уколы, процедуры, но не
меньшую роль играют
положительные эмоции: смех, 
улыбка, радость - главные из них. 
К огромному сожалению, в
детских больницах больше
плачут, чем смеются, но с таким
чудесным доктором-клоуном
Лёпой Сосискиным можно
плакать только от смеха и его
смешных шуточек, игр и игрушек!
И как же ждут Лёпу дети. А мы
всегда благодарим судьбу за
встречу с этим человеком!

Любимые проекты наших подопечных: 
«Лечебный смех» 
Внутренний проект (янв. – дек. 2023)

Знакомьтесь! Лёпа Сосискин!



Наши с вами победы!

Любимые проекты наших подопечных: 
«Прикосновение-оздоровление» 
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Проект направлен на поиск необходимых внутренних сил и ресурсов для принятия ситуации болезни ребёнка, последующих
изменений жизни и восстановление членов семьи в социальной сфере.

Поддержка - это важно!

Каждый человек нуждается в понимании и поддержке. Особенно когда
приходится справляться с болезнью своего ребёнка и не опускать руки.

На очередном занятии в нашем проекте «Прикосновение-оздоровление» с
психологом Юлией Петровой мы говорили о принятии себя - как ощущение
внутренней гармонии, цельности и уверенности в себе. С помощью рисунков
мы соприкасались с бессознательным восприятием себя, меняя его и учились
безусловно принимать себя, независимо от внешних факторов и собственных
реакций на окружающий мир.
Цените себя, несмотря ни на что!

Внутренний (фев. 2023 – янв. 2024)



Мы прививаем нашим подопечным любовь к спорту и проводим спортивные занятия в игровой форме! В нашем проекте 
«Аленкина академия» на занятиях дети выполняют комплексы спортивных упражнений с использованием гантелей, 

мячей, гимнастических палок,, обручей, занимаются на тренажёрах. Особенно ребятам нравятся спортивные игры, во 
время которых есть возможность проявить свою силу и ловкость.

Для увеличения эффективности упражнений также используем педагогические средства воздействия. Ведь такие занятия 
формируют уверенность в своих силах!

Наши с вами победы!

Любимые проекты наших подопечных: 

«Алёнкина Академия»
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Проект направлен на организацию и проведение коррекционно развивающих занятий для детей в возрасте от 3  до 8  лет с
привлечением специалистов:  преподавателя ИЗО,  инструктора АФК и музыкального руководителя.

О проекте:

Грант СИБУРа (март.  2 0 2 3  – дек.  2 0 2 3 )

Болезнь и интенсивное лечение лишили Максима возможности ходить в детский сад.  У Максима порок
развития желудочно- кишечного тракта.  Болезнь Гиршпрунга.

А в рамках проекта «Аленкина академия» в группе дневного пребывания у ребят еженедельно проходят занятия
по изобразительному искусству,  с преподавателем ИЗО где мы раскрашиваем жизнь яркими красками!

Максиму нравится рисовать,  он переживает за все,  что происходит в его жизни,  и показывает это на бумаге.

Мы прививаем нашим подопечным любовь к спорту и проводим спортивные занятия в игровой форме!  В
нашем проекте «Аленкина академия» на занятиях дети выполняют комплексы спортивных упражнений с
использованием гантелей,  мячей,  гимнастических палок,  фитболов,  обручей,  занимаются на тренажёрах.  

Особенно ребятам нравятся спортивные игры,  во время которых есть возможность проявить свою силу и
ловкость.

Для увеличения эффективности упражнений также используем педагогические средства воздействия.  Ведь
такие занятия формируют уверенность в своих силах!



Наши с вами победы!

Ежегодные акции
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«Мамины пироги»
Это мероприятие стало традиционным для всего города. С 2013 года томичи с
радостью приходят на праздник не только вкусно покушать выпечку, 
переданную Фонду заведений города, интересно провести время смотря
выступления творческих коллективов, но и узнать про работу фонда, 
познакомится ближе и оказать посильную помощь.

Собрано средств:

2019 – 164 770 руб.
2020-21 – пандемия
2022 – 89 256 руб.
2023 – 108 303 руб.

В 2023 – 30 спонсоров. 
Ежегодно 800-1200 участников.

«Варенье challenge»
Мамы подопечных фонда варят ароматное
варенье. Каждый томич может получить
баночку, а после вернуть пустую тару
с пожертвованием в Фонд.

Собрано средств:

2019 – 179 650руб.
2020 – пандемия
2021 – 741 860 руб. 
2022 – 275 264 руб.
2023 – 287 686 руб.

Несколько благотворительных
организаций переняли опыт
и провели у себя подобные
мероприятия.
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Ежегодные акции
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Всероссийская акция «Дети — цветы жизни»

К 1 сентября класс готовит один праздничный
букет для педагога, а сэкономленные деньги
переводят в благотворительный фонд. 

Для всех классов, фонд предоставляет
воздушные шарики с логотипами акции
и фонда, свет–отражающие элементы, открытку
для учителя, а также благодарственное письмо
классу.  

Собрано средств:

2019 – 1 100 000 руб.
2020 – 770 042 руб.
2021 – 1 238 500 руб. 
2022 – 1 301 000 руб.
2023 – 1 443 445 руб.
Всего: 5 852 987 руб.

Приняло участие:

2019 – 180 классов
2020 – 118 классов
2021 – 215 классов
2022 – 213 классов
2023 – 257 классов
Всего: 975+ классов

Детям нужна ваша помощь, 
и она не завянет как
многочисленные цветы
в вазах после праздника. 

Вы помогаете детям
выздороветь, восстановиться
после болезни и побежать
в школу!



Наши с вами победы!

Взгляд в будущее!
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Пополнение видео контента в социальных сетях, разработка сценариев, 
обучение и наработка опыта в монтаже

Точки роста на 2023 г.

Обучение продвижению новых проектов, которые имеют сложности из-за
табуированности затрагиваемых тем (Центр знаний «Свет надежды»)

Обучение сотрудников, повышение квалификаций

Систематизация работы с садами и школами
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Использование инноваций для решения
социальных проблем
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Мы постоянно закупаем методические пособия и новые программы
для реабилитационной работы.

Технологии виртуальной
и дополненной реальности

Нашим подопечным очень нравятся
развивающие занятия с технологиями
виртуальной и дополненной реальности, 
для их проведения в реабилитационном
центре есть интерактивные песочница, 
пол, для которых в 2023 году мы закупали
обновленное программное обеспечение.

Проведение онлайн консультаций

Развитие соцсетей и мессенджеров
позволяет оперативно проводить онлайн
консультации социального работника
и психолога. Это особенно актуально, 
когда у человека нет возможности
лично поговорить о своей проблеме.

Использование таргетированной
рекламы

Таргетированная реклама привела 700 
новых подписчиков, которые остались
с нами и продолжают помогать, 
о чем свидетельствовало увеличение
переходов на сайт и платежную систему.

Возможность использовать
маркетплейсы для закупок
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Наша деятельность отвечает девяти целям
устойчивого развития
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Программа фонда
«Лучше малая помощь, 
чем большое сочувствие»

Цель 1. Повсеместная ликвидация
нищеты во всех ее формах

Программа фонда
«Оказание благотворительной помощи
Учреждениям, работающим
с подопечными фонда»

Цель 3. Обеспечение здорового образа
жизни и содействие благополучию
для всех в любом возрасте

Цель 6. Обеспечение наличия
и рационального использования
водных ресурсов и санитарии для всех

Программа фонда
«Бороться и побеждать вместе»

Цель 2. Ликвидация голода, обеспечение
продовольственной безопасности и улучшение питания

Цель 4. Обеспечение всеохватного и справедливого
качественного образования и поощрение возможности
обучения на протяжении всей жизни для всех

Цель 11. Обеспечение открытости, безопасности, жизне–
стойкости и устойчивости городов и населенных пунктов

Цель 16. Содействие построению миролюбивых
и открытых обществ в интересах устойчивого
развития, обеспечение доступа к правосудию
для всех и создание эффективных, подотчетных
и основанных на широком участии учреждений
на всех уровнях

Уставная деятельность фонда

Цель 10. Снижение уровня
неравенства внутри стран и между ними

Цель 17. Укрепление средств достижения
устойчивого развития
и активизация работы механизмов
глобального партнерства
в интересах устойчивого развития

За каждой целью стоят реальные судьбы детей, которым вы помогаете!
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Спасибо, что вы с нами помогаете детям!
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…и еще сотни
тысяч простых
людей!
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СМИ и социальные сети
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Более 10 публикаций
видеосюжетов в СМИ

Более 110 публикаций
на сайте Фонда

Более 300 постов
в каждой соцсети Фонда
(ВК, Одноклассники, Telegram)

13 апреля прошла прямая трансляция сессии «Развитие системной благотворительности в России через построение
коммуникации с благотворительными организациями и бизнесом»

Участники дискуссии обсудят актуальные вопросы системной благотворительности в России, текущей ситуации, а также
обменяются опытом и сформулируют предложения по развитию благотворительности в России на ближайшие пять лет.

В рамках мероприятия эксперты обсудят:
- Преимущества развития системной благотворительности для бизнеса;
- Перспективы развития системной благотворительности в России;
- Развитие корпоративной благотворительности на рубеже ближайших 5 лет.

Спикеры:
- Александр Синицын - руководитель инициативы «Системная благотворительность», Агентство стратегических
инициатив;
- Екатерина Ядова - директор проектов фонда Сбербанка «Вклад в будущее» расскажет про взгляд на системную
благотворительность со стороны бизнеса;
- Елизавета Муравкина - президент БФ «Галчонок», расскажет про реализуемую программу «Содействие создания
реабилитационных центров»;
- Елена Петрова - руководитель реабилитационного центра «Алёнка» и Томского некоммерческого детского фонда
им.Алены Петровой, поделится опытом строительства реабилитационного центра при поддержке благотворительного
фонда и бизнеса.

Свои вопросы вы сможете задать в прямом эфире.
Присоединяйтесь к сообществу «Открыто для всех»: vk.com/asi_openforall

https://vk.com/asi_openforall
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Главные планы на 2024 год
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Реализация проектов

Центр знаний

«Свет надежды»

«Добро на все времена»

«Все начинается с семьи»

«Лечебный смех» «Формула
хороших игр»

Проведение акций

«Мамины пироги» «Варенье
challenge»

«Дети – цветы
жизни»

«Зимнее
волшебство»

Ежегодный благотворительный спектакль
от Томского объединения предпринимателей



Адрес и контакты:

РЦ «Аленка», г. Томск, пер. Никольский, д. 19
Тел. 22-72-92, пн–пт, 08:00–16:00
WhatsApp: 8 903 955 72 92 

ФОНД ИМ. АЛЕНЫ ПЕТРОВОЙ |  28

Как можно нас поддержать?

Соцсети:

https://vk.com/fondalena
https://ok.ru/guests 
https://t.me/fondalena

Сайт: 

https://fond-alena.ru/

Почта: 

fond@fond-alena.ru

Присоединяйтесь к помощи!
Помощь всем детям!

Реквизиты: 

Некоммерческий детский благотворительный
фонд имени Алены Петровой

ИНН / КПП:  7017175594 / 701701001

ОГРН: 1077000000505

Банк: Томское отделение №8616 ПАО
Сбербанка России г. Томск

Расчетный счет: 40703810664010102124


